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JS PERMIS

A - DURAND

PROGRAMME-DEVIS Préparation au Permis B

Madame

Candidats agés de 17 au moins pour le B traditionnel
-Accueil et présentation des différents objectifs a atteindre. Formalités et vérifications administratives.

Formation Théorique et cours thématiques

1) La Formation Théorique porte sur :

La Formation théorique porte sur la connaissance des réglements concernant la circulation et la
conduite d’un véhicule ainsi que sur le comportement du conducteur.

Les cours sont dispensés, dans les locaux de I'école de conduite, par un enseignant de la conduite et
de la sécurité routiere diplomé d’une autorisation d’enseigner en cours de validité. L’entrainement
au code est suivi grace a des exercices audio et vidéo visuel (DVD via un vidéo projecteur)

- Les dispositions Iégales en matiéere de circulation routiere.

- Le conducteur : les effets dus a I'alcool, la drogue et les médicaments sur la conduite,
I'influence de la fatigue sur la conduite, la pression sociale comme la publicité, le travail, la
famille...

- Laroute : les risques liés aux conditions météorologiques et aux états de la chaussée.

- Les autres usagers de la route : la vigilance et les attitudes a I'égard des autres usagers, les
usagers vulnérables, les spécificités de certaines catégories de véhicules et les différentes
conditions de visibilité de leurs conducteurs, etc ....

- Laréglementation générale : Le transport d’'un chargement et de personnes, la
réglementation a I'obligation d’assurance et aux documents administratifs liés a I’utilisation
du véhicule, etc...

- Les gestes de premiers secours.

- Les précautions nécessaires a prendre en quittant le véhicule.

- Les éléments mécaniques et autres équipements liés a la sécurité.

- Les équipements de sécurité des véhicules.

- Lesregles d’utilisation du véhicule en relation avec le respect de I'environnement.

/AT 20, Place de la république 50500 CARENTAN-LES-MARAIS Dotadock

Tél:02 334242 33 —Port.: 0621 26 73 74 — auto-ecole-durand@hotmail.fr
N°Agrément 020500700-N° d’existence : 255000338850-N°Siret : 338 393 275 00015 CODE APE : 8553Z — N°TVA Intrac. FR 50 338 393 275



2) La Formation Pratique porte sur :
La Formation pratique porte sur la conduite d’un véhicule et sur la sensibilisation aux
différents risques de la route. Les 4 compétences et compétences associés ci-dessous sont
enseignées et doivent étre acquises en fin de formation. Elles sont traitées en abordant les
points suivants :
Le Pourquoi, le Comment, les Risques, les Influences de I'entourage, du mode de vie de
I’éléve et de son age, les pressions exercées par la société telles que la publicité, le travail,
...'auto évaluation.

Maitriser le maniement du véhicule dans un trafic faible voir nul.
Connaitre les principaux organes, commandes du véhicule, effectuer des vérifications
intérieures et extérieures. Entrer, s’installer au poste de conduite et en sortir. Démarrer et
s’arréter. Utiliser la bofite de vitesse, tenir, tourner le volant et maintenir la trajectoire. Doser
I'accélération et le freinage a allures diverses, diriger la voiture et regarder autour de soi,
avertir.
Appréhender la route et circuler dans des conditions normales.

Rechercher la signalisation, les indices et en tenir compte. Adopter I'allure aux situations.
Positionner le véhicule sur la chaussée et choisir la voie de circulation. Tourner a droite et
gauche en agglo, détecter, identifier et franchir les intersections suivants les priorités.
Franchir les ronds-points et carrefours giratoires. S’arréter et stationner.

Circuler dans des conditions difficiles et partager la route.

Evaluer et maintenir des distances de sécurité, croiser et dépasser et étre dépasser. Passer
des virages et conduire en déclivité, s’insérer et sortir d’'une voie rapide. Connaitre les
caractéristiques des autres usagers et savoir se comporter a leur égard. Connaitre les regles
de circulation des motocyclistes, conduire quand I'adhérence et la visibilité sont réduites et
aborder les regles lors de la traversée des tunnels, ponts, ...

Pratiquer une conduite autonome, siire et économique

Suivre un itinéraire de maniére autonome, le préparer (grandes distances). Connaitre les
principaux facteurs de risque au volant et les recommandations a appliquer. Connaitre le
comportement a adopter : PAS (Protéger, Alerter, Secourir). Faire I'expérience des aides a la
conduite (GPS, ABS.). Avoir des notions sur I’entretien, le dépannage, situations d’urgence.
Pratiquer Ecoconduite

Présentation a I’épreuve Pratique du Permis B : Cette épreuve a pour but de vérifier votre
aptitude aprés une formation minimum de 20 heures de conduite.

LIEU : CARENTAN
DUREE : 20 heures
COUT : 1420 € TTC
DATE :
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